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ZAKLADNI UDAJE

Vratka, z. s.
L. Pokorného 56/19, 674 01 Ttebic - Zamosti

, IC: 22681841
w— ZAKLADNE Statutarni zastupce: Bc. Irena Rybnickova
P‘g‘;’tﬁi Kontakt: tel.: 737 565 011, e-mail: info@vratka.cz
CILE www.vratka.cz, www.kavarna-vratka.unas.cz
A h B
POSLANI SDRUZENI

Obcanské sdruzeni Vratka od roku 2008 pomadha zajistovat pracovni uplatnéni osobam se
zdravotnim postiZzenim, a to i v nékolika vlastnich provozovnach. Dale nabizime mozZnost
vzdélavani, rekvalifikace a socialni sluzbu socidlni rehabilitace. Sdruzeni se zucastnuje fady
spolecenskych akci, na kterych prodava nejen obcerstveni z jiz zminéné kavarny, ale také

vyrobky z chranéné dilny a tim prezentuje praci handicapovanych.

HLAVNI CILE SDRUZENI

» z3jiSténi ¢innosti informacni, poradenské a publicistické, zaméfujici se na informovani
zdravotné postizenych obc¢anti regionu o moznostech uplatnéni na trhu prace,

» z3jiSténi podporovaného zaméstnavani a pracovni rehabilitace zdravotné postizenych
obc¢and,

* propagace a prosazovani principti obcanské spole¢nosti a myslenky trvale udrzitelného
rozvoje zdravotné postizenych obcant a jejich zac¢lenéni do spole¢nosti,

* motivace, aktivizace a osobnostni rozvoj obc¢anti se zdravotnim postiZenim,
prosazovani prav a zajmu osob se zdravotnim postizenim ve spole¢nosti,

* integrace osob se zdravotnim postizenim do bézného Zivota diky zapojeni do pracovniho
procesu, a to vytvafenim chranénych pracovnich mist v chranénych provozovnach
sdruzeni,

» prispivani ke kulturnimu a spolecenskému rozvoji Ttebi¢ska formou obnovovani a

zprostfedkovani tradic a tradi¢ni rukodélnych femesel vefejnosti.


http://www.vratka.cz/
http://www.kavarna-vratka.unas.cz/

PROVOZOVNY E

PROVOZNi DOBA
Zimni provoz
(tfijen — kvéten)
Utery — nedéle 10 — 17 hodin
Letni provoz
(Cerven — zafi)
Utery — nedéle 10 — 20 hodin

ADRESA
Kavarna Vratka
L. Pokorného 42

Tiebi¢ 674 01

www.kavarna-vratka.unas.cz
facebook: Kavarna Vratka

*kavarna a pekarna * kytky u Vratek*
*bazarek u Zebry * kofeni u Vratek *
* trafika Modftinova, Brafova plus,
Nadrazni * pedikara *
*Satna/obchtidek s dekorativnim

zbozim*
KAVARNA A PEKARNA VRATKA

Kavarna VRATKA se nachdzi v Zidovské étvrti, na ulici
Leopolda Pokorného 42, v blizkosti zadni Synagogy. V nabidce
je velky vybér kav, i bezkofeinovych, sladkého i slaného
peciva, které pochazi z vlastni pekarny, ktera se nachazi hned
vedle kavarny. Nejedna se tedy o zdkusky dodavané velkymi
fetézci, ale o dobroty, jejichZ chut bude jisté srovnatelna s
témi, které Vam pekla maminka ¢i babicka. Kavarna je
nekufacka, plné bezbariérova, vozickarfi jsou u nds vitani. Nase
kavérna je diky venkovnimu détskému koutku vhodna i pro
navstévy rodin s détmi. Hosttim je k dispozici bezplatné WIFI

pripojeni k internetu.

V ramci projektu Zdravé mésto Tiebic je zarizeni drzitelem

certifikatu ,Kavarna nekufacka a pratelska rodiné“.

Provozovna kavarna s pekdrnou zaméstnava 9 osob se zdravotnim postizenim.

-
m Ry
-




KYTKY U VRATEK

Nachazi se v budové na Zerotinové ndmésti 18, u

PROVOZNI DOBA vstupu do zidovské ¢tvrti. V kvétindfstvi mazete
pondéli - pé_tek kromé aranzovanych kvétin ¢i suché vazby zakoupit

8 - 17 hodin o o . , ,
také vyrobky pochdzejici od nasich hendikepovanych
ADRESA zaméstnancd, prouténé vyrobky, ru¢né $ité darkové
Zero:[m(,)}lo nam. 18 pfedméty nebo zbozi z naseho e-shopu. Na zakazku

Ttebic 674 01
vazeme narozeninové kvétiny, smute¢ni, svatebni
www.vratka.cz kvétiny i dekorace.

kytka.vratka@seznam.cz

Provozovna zaméstnava 2 osoby se zdravotnim

postizenim.




BAZAREK U ZEBRY

PROVOZNI DOBA Nachazi se na kfizeni ulice Cyrilometodéjské a ulice Branka.
pondéli — patek V bazdrku si na své piijdou kluci i holky, damy i panové. Od
8 — 16 hodin A v e 1 . .
obleceni az po darkové i uzitné predméty - knihy, hry, plysové

ADRESA hracky. Neprodejné textilni zbozi z bazaru se ddle recykluje,

Cyrilometod¢jska vyuZziva se napiiklad jako zdkladni material pro ru¢né tkané
Ttebi¢ 674 01
koberce ve vlastni dilné tkalcovského stavu
www.vratka.cz

V soucasné dobé zde pracuji 2 osoby se zdravotnim

postiZenim.
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darkové a uzitedené predmety
[ Y 1% prouténé zbozi
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knihy, hry, hracky yratia
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L. Pokorného 56/19
Trebi¢
tkani na hrabich tel: 777 010 226

www.vratka.cz
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PROVOZNI DOBA
Pondéli — patek
9 —17 hodin

ADRESA
Zerotinovo nam. 18

Ttebi¢ 674 01

www.vratka.cz

KORENI U VRATEK

Nachazi se v budové na Zerotinové namésti 18. Obchod nabizi
certifikované Davidkovo kofeni, které se pysni piivlastkem ,bez
soli a glutamatu®. V sortimentu obchodu najdou zdkaznici jak
koteni jednoho druhu, tak kofenici smési k pripravé masa, ryb a
salatt a sladkych pokrmi. Kromé Davidkova koteni nabizime i
produkty certifikovanych regiondlnich prodejcti z kraje Vysocina.
Zalozeni prodejny podpofil Kraj Vysocina prostfednictvim Fondu
kraje Vysociny. Kromé kofeni nabizime zdkazniktim i zakladni

sortiment zdravé vyzivy.

Provozovna zaméstnava 2 osoby se zdravotnim postizenim.




TRAFIKA MODRINOVA, BRAFOVA PLUS, NADRAZNI

TRAFIKA MODRINOVA
, Nasi prvni otevienou trafiku najdete na kfizovatce ulic
PROVOZNI DOBA
Modfinova a Benesova. V této trafice pracuji 3 osoby se
Modiinova zdravotnim postizenim. V sortimentu trafiky naleznete
pond¢li - patek noviny, ¢asopisy, cigarety, cukrovinky, pohlednice
6 _ 17 hOd Y’ p Y’ g tY’ KIoV <Y’ p )
napoje.
Brafova plus i
pond¢li - patek TRAFIKA PLUS BRAFOVA
6 - 16 hod
Nachazi se na Brafové tfidé naproti okresnimu soudu.
Nadrazni Trafika byla oteviena v roce 2009. ,Plus“ v ndzvu
5-17:30 hod znamena, ze zde naleznete mimo denniho tisku a
kurackych potfeb i drobné obcerstveni. Ddle zde lze
www.vratka.cz zakoupit darkové a upominkové pfedméty vyrobené v

chranénych dilnach.
V provozovné pracuji 2 osoby se zdravotnim postizenim.

TRAFIKA NADRAZNI

Nejnovéjsi trafika, kterou najdete pod vlakovym nadrazim. V provozovné pracuji 2 osoby se

zdravotnim postizenim.

iriell Hordclé oy~

i*

Trafika Plus - Brafova trid




PROVOZNIi DOBA
pond¢li - patek
dle dohody

ADRESA
L. Pokorného 56/19
Trebi¢ 674 01

www.vratka.cz

PEDIKURA

Cinnost provozovny Pedikiry navazuje na projekt ,, Poprvé ¢i
znovu“ dotovany z ESF CR, ktery byl zaméten na vzdélani
hendikepovanych.

Pedikuara nabizi: zdkladni pedikiru, lakovani, modelaz gelem,
parafinovy zabal, peeling, masku na nohy a dalsi sluzby pro

Vase nozky.

SATNA/OBCHUDEK S DEKORATIVNIM ZBOZIM - LEKARSKY

PROVOZNI DOBA
SATNA

leden - duben/fijen-prosinec

pondéli - patek 6:45 - 15
hod.
OBCHUDEK
kvéten - zari
pond¢li - ¢tvtek 7:30 - 14
hod.
patek 7:30 - 11:30 hodin

ADRESA
Poliklinika VItavinska
Trebi¢ 674 01

www.vratka.cz

DUM VLTAVINSKA

Nachazi se v pfizemi polikliniky na ulici Vltavinska.
Sezonné funguje jako Satna. Navstévnikim a
pacienttim Lékafského domu umoziuje odlozit si
obleceni a osobni véci béhem navstévy u 1ékaie

v hlidaném prostoru za poplatek 5,- K¢.

V letnich mésicich se pronajaty prostor méni na ochod
s rukodélnym darkovym zbozim, jehoz zdkladem jsou
primarné vyrobky pochazejici z chranénych
provozoven naseho spolku.

V provozovné pracuji 2 osoby se zdravotnim

postiZenim.




KLUB ZA VRATKY

Clenem Klubu mize byt kazdy piiznivec Vratek,
kterého zajimaji aktivity sdruzeni a je mu blizka
¢innost Vratek. Clenstvim v klubu ziskavate klubové

D ALSi vyhody a bonusy.
AKTIVITY Clenové klubu ziskavaji pravidelny pfisun aktualnich
gDRUZENi informaci o déni ve Vratkach, o potadany akcich
formou e-mailového newsletteru
Clenstvi v klubu stoji 35 K& mesi¢né. Clenské vyhody a
slevy mazete uplatnit po pfedlozeni ¢lenské karty pfi

ndkupu u nasich smluvnich partnert (Elektro Musil,

o Vveyv

Knihkupectvi Trojan, Barvy Laky Razicka,..)

RUKODELNE KURZY

Mezi volnocasové aktivity nasi organizace patii rukodélné kurzy. Z nasi nabidky si jisté
vybere kazdy, kdo nerad sedi doma, rad si popovida s novymi lidmi, nauci se novym vécem a
odnese si vlastnoru¢né vyrobeny vyrobek. Nabizime kurz: tkani na hrabich, malovani na

sklo, pleteni z pedigu, tisk na latku, malovani na textil, batikovani.




SOCIALNI REHABILITACE VRATKA

Poslanim socidlni rehabilitace je pomoci posilit osobni kompetence, schopnosti a dovednosti
u lidi se zdravotnim znevyhodnénim, aby dokazali fungovat v pfirozeném a spolecenském
prostiedi a Zit sv(ij Zivot naplno. Smyslem nasi prace je dat lidem prostor v rozvijeni
komunikace, seberealizace, pomoci se zapojit do pracovniho, kulturniho, spolecenského
déni a tim vést ke zlepseni kvality Zivota a samostatnosti. Cilovou skupinou jsou osoby se
zdravotnim postizenim a chronickym onemocnénim, které se ocitly v nepiiznivé socidlni

situaci. Sluzbu poskytujeme osobam ve véku od 16 do 64 let, ktera jsou z Tiebice a okoli.

Mezi aktivity nabizené socidlni rehabilitaci patii individualni konzultace, PC klub, klub za

Vratky, volnocasové a rukodélné aktivity.

Ke klientim pfistupujeme zcela individudlné a snazime se vénovat se jejich potfebam,

z3djmUm, snam..

Prizptisobujeme se jejich ¢asu, naladé, momentdlnimu rozpolozeni, chuti ucit se novym

vécem.
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KAVARNA NA LOUCE

Kavarna "Na louce" je podpofena finan¢né z grantového programu Zdravého mésta. Akci
jsme letos poradali podruhé na podzamecké nivé v Ttebici. Louka se vyuziva ke konani
rtiznych kulturnich akci, koncertti ¢i festivala.

Prvotnim cilem tohoto projektu je naudit tfebi¢ské ob¢any mezi praci a domovem i
odpocivat. Schazet se v piijemném prostiedi podzamecké nivy, zrelaxovat v uspéchané dobé
a najit si i skrze umélecké, kulturni a pohybové aktivity prostor pro sebe a svij osobni
rOZVOj.

Kavarna na Louce je urcena pro vSechny co radi maluji, kresli, tan¢i, zpivaji, kouzli, ¢aruji,
¢tou, prednasi, vyrabi a chtéji se o svoje uméni podélit. A pak taky samoziejmé pro ty co se

radi bavi, maji radi kulturni akce, radi poslouchaji, koukaji, vyrabi a chtéji si prosté uzit

srandu, zabavu, odpoc¢nout si dat si dobré jidlo a piti.

11



ERA

Program ,,CSOB pomdhd regiontim“ si klade za cil finan¢né podpofit realizaci vybranych

vefejné prospésnych projektt.
[ my jsme se tohoto programu zucastnili a sice s: ,, Tréninkovou kuchyni Vratka.*

, Umét se postarat sam o sebe a zafidit si vlastni Zivot! Normalni? Ano, ale ne pro vSechny
osoby s hendikepem! Mladi hendikepovani lidé nejsou pfipraveni na zvladani samostatného
Zivota ani v osobni ani v pracovni roviné. Tréninkova kuchyné pomtze lidem, ktefi se snazi

osamostatnit a zacit vlastni Zivot. ,

Diky ptiznivceim a podporovateladm Vratek se nam podafilo vybrat necelych 73 ooo K¢ a

ERA postovni spofitelna ndm jako druhym v pofadi ptidala dalsich 40 ooo K¢.

pomdha
regiondm
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NEBOJTE SE NAS ZAMESTNAT!

Projekt je podpoien grantem z Islandu, Lichtenstejnska
a Norska v rdmci EHP fondd.

Celkovym cilem projektu je ochrana lidskych prav a boj
proti diskriminaci pti zaméstnavani osob se zdravotnim
postizenim. Dale chceme dosahnout osvéty a zajisténi
informovanosti  subjekttm na trhu prace o
problematice zaméstnavani OZP. Projekt potrva az do

konce tinora 2016.

Projekt zahrnuje rtzné aktivity, které budou v dobé
trvani projektu nabizeny osobam se zdravotnim postiZenim, studentiim, uc¢itelim, socialnim
pracovnikim.

Konkrétni aktivity projektu: Poradna Vratka, nabidka kurzt Socidlné pravniho minima ¢i
Bilan¢i diagnostiky, spoluprace s UP a OHK, spole¢nd setkavani, zaméstndvani OZP, aktivity

pro vefejnost (napt. besedy ve $koldch, prodejni trhy, workshopy pro vefejnost).

VERONIKA

STEROVA'

fond m nadace Q MR
artnerstvi eed
pro NNO NnOb P grants
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SMER PRACE

ICELAND

fo n d nadace ) NORWAY
pro NNO N jj,( b ¥ partnerstvi SFaan ts
Projekt je podpofen grantem z Islandu, Lichtenstejnska a Norska v rdmci EHP fondad.
Celkovym cilem projektu je informovanost o ochrané lidskych prav a boj proti diskriminaci
pii zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim (OZP) a osob pecujicich (OP), které pecuji
o rodinného pfislusnika se zdravotnim postizenim. Dale osvéta a vzdélavani v této

problematice.

V rdmci projektu realizujeme kurzy Socidlné-pravni minimum a kurz Pracovnik v socialnich
sluzbach. Na vefejnych akcich - trhy, kavarna v pohybu piedstavujeme vyrobky OZP a
¢innost hendikepovanych osob. Realizujeme spole¢na setkani osob pecujicich o osobu

blizkou a workshopy, které jsou urceny jak OZP, tak i Siroké vefejnosti. Na téma Zivot s

hendikepem probihaji besedy na stfednich skolach.

Diky projektu jsme mohli ukazat siroké vefejnosti, Ze i osoby s hendikepem se dokazou
zapojit do aktivit a nemusi byt jen piijemci podpory. Projekt mimo jiné ptispiva osobam
pecujicim, ktefi se diky moznosti vyuziti osobnich asistenti, mohou zapojit do nabizenych

aktivit projektu.

Projekt potrva az do konce bfezna 2016.
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PROJEKTY V RAMCI GP MESTA TREBIC - ZDRAVE MESTO

UDELAME TO SPOLU - Kurzy zaloZené na spole¢ném tvoteni pod vedenim lektora. Spole¢na

vyroba domdcich potravin: chleba, bezlepkové pecivo, zidovské cukrovi.

KURZY A REMESLA - Kurzy pro $koly i irokou vefejnost, kde si pod vedenim odbornych
lektortt mazete vyzkouset tkat, plést kosiky, malovat na sklo, udit se starym technikam. Kursy

se konaji i jako oteviené dilny béhem rtiznych akci v zZidovské ¢tvrti.

VOLNOCASOVE AKTIVITY - BEH - Cilem akce bylo uspofadat sportovni aktivitu spojenou
s poznavanim zidovské ¢tvrti. Nebyla to rychlostni soutéz, ale vénovali jsme se i poznavani
této krasné ¢asti mésta. Cilem totiZ nebyl nejlepsi Cas, ale setkavani obyvatel naseho mésta

pri volnocasové aktivité s presahem do sportu a kultury.

PRIRODNI ZAHRADKA U VRATEK - K vybudovani pfirodni zahrady ze zanedbaného dvora
jsme se rozhodli pravé proto, abychom naplnili ndzev naseho projektu Pfirodni zahrada -
setkdvani u Vratek. Od mésta jsme ziskali nevyuzivanou budovu, ktera diive pattila zvlastni
kole. Dviir budovy byl po osmi letech nevyuzivan a zarostly naletovymi dfevinami a plevelem.
Spole¢na nékolikadenni brigdda nasich ¢lent a dalSich dobrovolnikd se s nepotfadkem
»poprala“a zacali jsme budovat Pfirodni zahradu podle zasad pfirodniho a permakulturniho
zahradniceni. Klienti a zaméstnanci naseho sdruzeni spolu s dalsimi dobrovolniky se pustili
spole¢né do prace. Béhem nékolika vikendu na jate jsme vyvezli antukovy podklad byvalého
hristé a vydcistili celou plochu dvora. Dalsi vikendy pak patfily vystavbé zidek, pergoly nad
schodistém, obnoveni studny a dal$im technickym kroktim v zahradé. Hlavni ¢ast vysadby
jsme realizovali 9.6.2015. ProtoZe panovalo velmi teplé pocasi, museli jsme si rozdélit sluzby
a pravidelné zalévat, aby nase prace nepiisla vnive¢. Z naletovych dievin jsme ponechali dva
kefe ¢erného bezu a vinnou révu, ktera je zdrava, velmi vitalni a bohaté plodi. Révu jsme pnuli
na nové vytvorené konstrukci ze dieva. Upravili jsme i prostor pro instalaci dvou barel na
1000 litra destové vody a to i se svody ze stiechy.

V podzimnim obdobi jsme se zadky specialni skoly vyrabéli domecek pro véely samotaiky a
brouky, tak jak je mohli vidét v nasi zahradé. Podzimni obdobi jsme vénovali dokonceni
vysadby a hlavné péci o vysazené rostliny a kefe. Celé 1éto jsme pro nasi Kavarnu Vratka

sklizeli matu, medunku i levanduli na vyrobu domacich limondd. Bylinkova spirala se krasné
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rozrostla. VSem navstévnikam se libi oba vodni prvky v zahradé. Celou zahradu jsme ptipravili
pro vyuzivani na riznorodé aktivity. V roce 2016 uspofddame v ramci akce ,Ozivené zidovské
mésto“ akci, kterd zahradu pfedstavi Siroké vefejnosti: Zahradni slavnost. Tato akce probéhne
béhem druhého vikendu v ¢ervenci i jako podékovani pro vSechny brigddniky a dobrovolniky,
ktefi pfilozili ruku k dilu pfti jejim budovani.

Prace v zahradé pfi jejim budovani velmi pomohly i zlepseni vztahi ve sdruzeni a k navdzani
novych kontaktt s vefejnosti. Pfirozend integrace pfi praci a navazovani socialnich vazeb je
tedy druhotnym dobrym vysledkem podpoteného projektu. Jiz na podzim jsme zacali zahradu
vyuzivat k setkanim pti kursech, pfi aktivitach s klienty v ramci socialni rehabilitace a zahradu

navstivilo i nékolik $kolnich tfid v ramci vyuky ptirodopisu.
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VYSLEDEK HOSPODARENI K 31. 12. 2015 (v tis. K¢&)

Naklady

Spotifebované nakupy celkem 1564
Sluzby celkem 573
Osobni ndklady celkem 4973
Dané a poplatky celkem 5
Ostatni naklady celkem 25
Odpisy, prodany majetek, tvorba rezerv a opr. polozek 49
Poskytnuté ptispévky 313
Celkem 7 502
Vynosy

Trzby za vlastni vykony a zbozZi celkem 1 369
Ostatni vynosy celkem 26
Prijaté prispévky celkem 656
Provozni dotace celkem 4730
Celkem 6 781

17




PODEKOVANI

Dékujeme vsem, kteti jakoukoliv formou podpoftili nasi

¢innost!

V roce 2015 nas podporili:

NN
PODPORIL.  Kraj Vysocina m
NADACE CEZ

=
| 05 B U,

QL VRATKA 0.5 QL
 CERTIFIKAT DARCE

N s A
Piewas WEINDIL LOGISTIK SERVICE (R
.

I —ad

® Idravé mésto
]

poméhd
regiontm
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Nasi stali partnefi:

YASHICA © POTISK -
- Horacke noviny

TREBIC )
S rewlze

ZELEZARSTVI
A DOMACI POTREBY

))&

SPARKASSES

Waldviertler Sparkasse von 1842 w rd =
Oc¢ni optika
——=Bohuslava Krejci

eé\:)ya@gy Tiebiésko.cz

Regiondlni portal pro Trebic a okoli

VEGE BISTRO

|

FRANKISCHE il M

FRAENKISCHE CZ =.r.o. CaNTRy ’“" AL

ﬂm
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